
UNTERSTÜTZUNG BEI DEMENZ

» miteinander «
Nachmittag für Menschen mit 
einer demenziellen Erkrankung 
JEDEN DIENSTAG IM »TREFF AM MARKT«
VON 14 BIS 17 UHR

Haben wir Ihr Interesse 
geweckt?

Wir laden Sie herzlich ein und freuen uns auf Sie!

KONTAKT
Karin Krämer · Anlaufstelle für soziale Fragen

Schulstraße 7 · 73207 Plochingen

Telefon: 07153 7005 -211
E-Mail: k.kraemer@plochingen.de

ORGANISATORISCHES
Vor der ersten Teilnahme bitten wir Sie, Kontakt mit uns 
aufzunehmen. Gerne können Sie einen unverbindlichen 
Schnupper-Nachmittag mit uns vereinbaren. 

Die Kosten von 25,00 Euro/Nachmittag (inkl. Fahrdienst, 
falls gewünscht) können mit der Pflegekasse abgerechnet 
werden. Wir beraten Sie gerne.

VERANSTALTER

Anerkanntes Angebot nach § 45a SGB XI

UNTERSTÜTZT DURCH

und Mittel der gesetzlichen 
Pflegeversicherung



» miteinander«
  ein paar schöne Stunden in offener und wert-

schätzender Gemeinschaft verbringen, Kaffee 
und Kuchen genießen

  musizieren, singen, bewegen, spielen und kreativ 
gestalten

  beim Vorlesen und Erzählen ins Gespräch kommen

  Vertrautes aktivieren, neue Fähigkeiten wecken

» miteinander«
  hat maximal 7 erkrankte Gäste, die durch die 

wöchentlichen Treffen miteinander vertraut werden

  ist speziell auf die Bedürfnisse von Menschen mit 
demenzieller Erkrankung abgestimmt 

  stellt jedem Gast eine individuelle Begleitung durch 
regelmäßig fachlich geschulte Ehrenamtliche 
zur Seite und findet statt unter der qualifizierten 
Leitung von

» miteinander«
 Eine Betreuungsgruppe für Menschen mit demenzieller 

 Erkrankung, welche die Erkrankten stärkt und deren 

 Angehörige in ihrer Betreuungsarbeit entlastet.

  Sie
  betreuen oder pflegen einen demenzkranken 

Angehörigen zu Hause?

  fühlen sich rund um die Uhr beansprucht und 
haben kaum noch freie Zeit?

  wünschen sich Entlastung?

  können sich vorstellen, dass dem/der Erkrankten 
ein regelmäßiges Gruppenangebot gut tut?

  Wir
  bieten Ihrem erkrankten Familienmitglied 

einmal wöchentlich Anregung, Entspannung, 
Kontakte und Spaß in einer vertrauten Gruppe.

  ermöglichen Ihnen, in dieser Zeit etwas für 
sich zu tun.

Gottfried Gienger
Dipl.-Musikpädagoge
Musiker

Regine Gienger
Dipl.-Kunsttherapeutin
Künstlerin


